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til Quintets 
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Våre foredragsholdere: 

 

Clara Karoliussen 

Fysioterapeut og spesialist i kvinnehelse ved klinikk 

for kliniske servicefunksjoner St.Olavs hospital i 

Trondheim. 

 

  

Hildegunn Gjerald 

Spesialsykepleier nevrologisk avdeling ved 

Haukeland universitetssykehus i Bergen. 

  

 

Linda Sørby 

Fysioterapeut ved Colosseum Mann urologiske 

klinikk, sykehus i Oslo og MSK klinikken  

i Fredrikstad. 

  

  

Tore Borg 

Kreftsykepleier og sexologisk rådgiver ved 

Radiumhospitalet og Mediwave i Oslo. 

  

  

 

Mette Løkeland  

Gynekolog, Betanien sykehus i Bergen. 

 

Troldhaugen, Edvard Griegs hjem 



  
Torsdag 17. oktober 

  
09.00 – 10.00  Registrering og kaffe 

10.00 – 10.20 Velkommen og presentasjon av program ved Christer 

  Wiese Bergene 

10.30 – 11.15 Elektrostimulering og EMG biofeedback – Aron Willems 

11.30 – 12.00 En uroterapeuts tilnærming til nevrologiske pasienter 

med dysfunksjon i bekkenet – Hildegunn Gjerald 

12.00 – 13.00  Lunsj 

13.00 – 13.45    Barnefødsler og rehabilitering av fødselsskader –  

Clara Karoliussen 

  

14.00 – 14.45 Demonstrasjon av Myoplus Pro – Bente Lunde 

15.00  Troldhaugen, Edvard Grieg, privatkonsert i Troldsalen 

med omvisning og bobler 

  

  
Fredag 18. oktober 

  
08.30 – 09.15  Kroniske underlivssmerter - Mette Løkeland 

09.30 – 10.15   Den kompliserte bekkenbunnen, casepresentasjoner –  

  Linda Sørby 

  

10.30 – 11.15 Workshop 

11.30 – 12.00 Workshop 

12.00 – 13.00 Lunsj 

13.00 – 13.45   Seksualitet - et tema for helsearbeidere – Tore Borg 

14.00 – 14.30  Seksuell helse og NAV– Christer Wiese Bergene  

14.45 – 15.00 Oppsummering og avslutning 

  

  



  

Sted: Scandic Byparken, Christies gate 5-7, 5015 Bergen 

  

Pris: Kr.1950,-  

Det er også mulig å delta en av dagene til kr. 1050,-pr. dag.  

Prisen inkluderer bevertning og omfattende kurs- og demomateriale.  

  

Påmelding: Du kan melde deg på kurset ved å sende en e-post til post@quintet.no eller ringe 

55981555.  

  

Påmeldingsfrist: 27. september 2019. Du vil motta en bekreftelse på plass innen kort tid, ta 

kontakt dersom du ikke mottar dette.  

  

Overnatting: Vi har forhåndsreservert noen enkeltrom til en pris av kr 1222,- pr natt inkl. 

frokost etter førstemann til mølla-prinsippet. Ta kontakt direkte med hotellet,  

tlf. 55 54 56 00 eller e-post byparken@scandichotels.com. 

 

Godkjenning: Kurset er godkjent med 9 tellende timer i NFF og NSF. Kursbevis utstedes. 

  

mailto:byparken@scandichotels.com

